
 

 

 

 

Observações:     1 – Fiquem atentos aos prazos de entrega das atividades; 

               2 – Os professores responderão as mensagens, seja para dúvidas ou para devolutivas, apenas entre 13h às 17h40` atentem-se a esse horário. 

               3 – Os trabalhos encaminhados fora do período estipulado serão avaliados com 50% do valor da nota.  

Semana de 30 de novembro a 03 de dezembro  

SEGUNDA FEIRA – DIA 30/11 
Horário da aula Objeto de Conhecimento Detalhamento Fonte de Consulta Material a ser 

encaminhado pelo aluno 

Plantão de dúvidas 

 
Matemática 

Atividade dirigida 
13h50’ 

 

Cálculos matemáticos.  Atividades. Vídeo explicativo. 
Apostila dos numerais. 

Registro fotográfico das 
atividades. 

Via ClassApp e 
WhatsApp. 

 
Língua Portuguesa 

(Zoom) 
14h40’ 

 

Consoante X x. Atividades.  Apostila das sílabas. *********************** Via ClassApp e 
WhatsApp. 

 
Língua Portuguesa 

(Zoom) 
15h40’ 

 

Consoante X x. Atividades.  Apostila das sílabas. *********************** Via ClassApp e 
WhatsApp. 

 
Geografia 

Atividade dirigida 
 

Diferentes paisagens, diferentes 
jeitos de viver.  

Atividades - página 
121.  

Livro didático 
Bernoulli.  

Registro fotográfico das 
atividades. 

Via ClassApp e 
WhatsApp. 

FICHA DE ORIENTAÇÃO AOS ALUNOS  
 1º ano Ensino Fundamental - Anos Iniciais 



 

TERÇA FEIRA – 01/12 
Horário da aula Objeto de Conhecimento Detalhamento Fonte de Consulta Material a ser 

encaminhado pelo aluno 

Plantão de dúvidas 

 
   Língua Portuguesa 

Atividade dirigida 
(grupo 2)  

Visita a escola 
(Grupo 1)  

Consoante X x. Atividades.  Vídeo explicativo. 
Apostila das sílabas. 

Registro fotográfico das 
atividades. 

Via ClassApp e 
WhatsApp. 

 
Matemática 

Atividade dirigida 
(grupo 2)  

Visita a escola 
(Grupo 1)  

Cálculos matemáticos.  Atividades. Vídeo explicativo. 
Apostila dos numerais. 

Registro fotográfico das 
atividades. 

Via ClassApp e 
WhatsApp. 

             Ciências 
Atividade dirigida 

 (grupo 1)  
Visita a escola  

(Grupo 2)  

Lixo: Problemas e soluções. Atividades - página 

104 e 105. 

Livro didático 
Bernoulli.  

Registro fotográfico das 
atividades. 

Via ClassApp e 
WhatsApp. 

Inglês 
Atividade dirigida 

(grupo 1)  
Visita a escola 

(Grupo 2) 

Home – Desenho da casa Realizar a página 75 
do livro de inglês – 
desenhar a sua casa e 
o que tem dentro 
dela! 

Livro de Inglês Nada deverá ser encaminhado 
pelo aluno, esse desenho será 
apresentado pela aula do 
Zoom na quinta-feira. 

Whatsapp ou 
ClassApp. 

ATENÇÃO! 
As atividades dirigidas deste dia, que estão marcadas no horário da visita na escola, deverão ser realizadas no período da manhã 
ou no final da tarde. 

Neste dia serviremos as crianças, pipoca e guaraná 
 



 

QUARTA FEIRA – 02/12 
Horário da aula Objeto de Conhecimento Detalhamento Fonte de Consulta Material a ser 

encaminhado pelo aluno 
Plantão de dúvidas 

 
Matemática 

Atividade dirigida 
 

Cálculos matemáticos.  Atividades. Vídeo explicativo. 
Apostila dos numerais. 

Registro fotográfico das 
atividades. 

Via ClassApp e 
WhatsApp. 

 
Língua Portuguesa 

(Zoom) 
14h40’ 

 

Eu conto, Eu canto, e Eu me 
encanto! Atividades - página 

132. 

Livro didático 
Bernoulli.  

*********************** Via ClassApp e 
WhatsApp. 

 
Ciências 
(Zoom) 
15h40’ 

 

Lixo: Problemas e soluções. Atividades - página 

106 e 107. 

Livro didático 
Bernoulli.  

*********************** Via ClassApp e 
WhatsApp. 

 
Matemática 

(Zoom) 
16h30’ 

 

Cálculos matemáticos.  Atividades. Apostila dos numerais. *********************** Via ClassApp e 
WhatsApp. 

QUINTA FEIRA – 03/12 

Horário da aula Objeto de Conhecimento Detalhamento Fonte de Consulta Material a ser 
encaminhado pelo aluno 

Plantão de dúvidas 

 
Matemática 

Atividade dirigida 
 

Cálculos matemáticos.  Atividades. Vídeo explicativo. 
Apostila dos numerais. 

Registro fotográfico das 
atividades. 

Via ClassApp e 
WhatsApp. 

 
Língua Portuguesa 

Treino ortográfico da letra X. Atividades.  Vídeo explicativo. 
Apostila das sílabas. 

Registro fotográfico das 
atividades. 

Via ClassApp e 
WhatsApp. 



 

Atividade dirigida 
 
 

 
Matemática 

(Zoom) 
14h40’ 

 

Cálculos matemáticos.  Atividades. Apostila dos numerais. *********************** Via ClassApp e 
WhatsApp. 

 
Inglês 

(Zoom) 
15h40/16h20 

 

Home - Apresentação e 
explicação da matéria 

Faremos a 
apresentação das 
casas desenhadas na 
página  75 e 
explicação da matéria 
sobre House pelo 
Zoom. 

Link para aula do 
Zoom: 
https://us04web.zoo
m.us/j/73608492072?
pwd=dGRUd0pMZjNZ
MmR2bGlUVG80bTVC
UT09 
 
ID da reunião: 736 
0849 2072 
Senha de acesso: 
vitoria 

Nada deverá ser encaminhado 
pelo aluno. 

Whatsapp e ClassApp. 

 
Língua Portuguesa 

(Zoom) 
16h30'  

 

Eu conto, Eu canto, e Eu me 
encanto! Atividades - página 

134. 

Livro didático 
Bernoulli.  

*********************** Via ClassApp e 
WhatsApp. 

SEXTA FEIRA – 04/12 

Horário da aula Objeto de Conhecimento Detalhamento Fonte de Consulta Material a ser 
encaminhado pelo aluno 

Plantão de dúvidas 

 
OPEE 

Atividade Dirigida 
13h/13h50 

 

Em prosa e Verso - João e o Pé 
de Feijão 

Realizar a leitura das 
páginas 50 e 51 sobre 
João e o Pé de Feijão 
e responder exercícios 

Livro de OPEE  
Correção será enviada 
no fim da tarde. 

Nada deverá ser encaminhado 
pelo aluno. Não deixe de fazer 
a atividade. 

Whatsapp e ClassApp. 



 

da página 52 do livro 
de OPEE. 

 
Língua Portuguesa 
Atividade Dirigida 

 

Eu conto, Eu canto, e Eu me 
encanto! Atividades - página 

136 e 137. 

Livro didático 
Bernoulli.  

Registro fotográfico das 
atividades. 

Via ClassApp e 
WhatsApp. 

 
Língua Portuguesa 

(Zoom) 
14h40’ 

 

Ditado da letra X. Atividades.  Apostila das sílabas. Registro fotográfico das 
atividades. 

Via ClassApp e 
WhatsApp. 

 
Matemática 

(Zoom) 
15h40’ 

 

Cálculos matemáticos.  Atividades. Apostila dos numerais. *********************** Via ClassApp e 
WhatsApp. 

 
Matemática 

Atividade dirigida 
 

Cálculos matemáticos.  Atividades. Vídeo explicativo. 
Apostila dos numerais. 

Registro fotográfico das 
atividades. 

Via ClassApp e 
WhatsApp. 

 


